Neuroglie

e Astrocyty — vybézky
obaluji cévy CNS,
vyziva endotel. b.

* Oligodendrocyty —
myelinizace vlaken
CNS

* Mikroglie — fagocyty,
makrofagy

* Ependymové bunky
— vystelka centralniho
misniho kanalu

* Pericyty — formace
HB, tight junctions

SR e

Oy A . p 55

i = astrocyte

Z— neuron
(cell body)

{___myelin

/(surrounds axon)

r

microglial
cells

oligodendrocyte



Organoveé soustavy

Endokrinni soustava



Ridici systémy v lidském téle

* Nervovy )

* Hormonalni > Interakce, vzajemné ovlivhovani,
e Neurohormonalni dopliiovani, vyladovani

* Imunitni )

* Nervovy —rychlost, okamzita reakce, reflexy, pohyb, mysleni

* Hormonalni — dlouhodobéjsi ucinek, dlouhodobé nastaveni
organismu, zasadni zmeny ve fungovani celého téla, vcetnée
vyvoje organu, rozmnozovani, chovani

* |munitni — fizeni obrany téla



Nervovy x hormonalni fidici systém

* Nervovy signal — neurotransmitery
* Endokrinni signal - hormony

Impulse
Neuron B Neurotransmitter Post-
conducts released into » synaptic
impulse synaptic cleft cell responds

(@)

} 1' -,‘; .,

18 Target cells

(cells with hormone
receptors) respond
to hormone

5 1
Glandular
cells secrete ¢
hormone into

bloodstream
Hormones have no

effect on other cells

(b)



Zlazy se sekreci

* Vnitrni sekrece (endokrinni) — do krve pres
vlasecnice, chybi specificky dukt

* \V\néjsi sekrece (exokrinni) — samostatny vyvod,
vetsSinou do travici trubice (slinné zlazy, acini
pankreatu, jatra)



Hormony

* |atky, pusobici pres receptory, ovlivhuji ¢innost organt

» produkované specifickymi bunkami zlaz nebo
rozptylenymi bunkami (tkanové, lokalni hromony TS)

e PUsobi v radu sekund (adrenalin) az dnt

e Cytokin x hormon

* Cytokiny — Peptidy/proteiny produkované imunitnimi a
nékterymi neimunitnimi burikami, ucinek vétsinou (ale nejen)
na imunitni bunky (napf. IL-6 ovliviuje hypothalamus)

 Hormony - RGizné chemické povahy — ovliviiuji vyvoj, chovani
atd., nejen obranu
* Typické vlastnosti — Cileny efekt, specifichost ucinku,
vysoka ucinnost i pfi nizkych koncentracich,
dlouhodoby ucinek



Tridy hormon

* Steroidni — derivaty cholesterolu, intracelularni
receptory = do jadra = transkripce

 Aminokyselinové

 oligopeptidy, polypeptidy, proteiny — receptory na
bunécné membrané, pusobi pres druhé posly (cAMP,
adenylatcyklaza)

* Derivaty tyrozinu — stitna zIlaza, po navazani jodu do
bunky a jadra, ovlivnéni exprese.

O

H_xc‘\(,/\/YCH,x
CH,

HO
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Zlazy s vnitrni sekreci

* Hypothalamus — ,
neuroendokrinni organ

* Hypofyza

e Epifyza

e Stitnd zlaza

e Brzlik

* Srdce
 Pristitna téliska
* Pankreas
 Zaludek, streva
* Nadledviny

* Ledviny

* PohlavniZlazy - & @

Endocrine ...
system % y

T Pituitary gland

_ Hypothalamus

Pineal gland — o
N Thyroid and
parathyroid
glands
Thymus ,

Pancreas
Ovary ~——— Adrenal
(in female) \ glands
Placenta

Testicle . (durin
(in male) pregnancy



/pétna vazba

 Zakladni princip hormonalni regulace

* Negativni (utlumeni) x pozitivni (amplifikace, oxytocin)
e Jednoducha x slozita, komplexni

e Zastaveni signalizace internalizaci receptoru

ypothalamus ervous system anging leve
Hypothal N yst Changing level
of substance
v in plasma
Anterior pituitary
® gland l
Peripheral Endocrine Endocrine
endocrine gland gland
v ‘ ‘
Target cells Target cells Target cells
Action Action Action

(a) (b) ()

Figure 11.5 Control of the endocrine system occurs in three ways: (a) The hypothalamus and anterior pituitary stimulate other
endocrine glands; (b) the nervous system stimulates a gland directly; or (c) changes in the level of a substance in the blood
stimulates a gland directly. (@ indicates negative feedback inhibition.)



Poruchy funkce endokr. zlaz

* Hypofunkce
* Snizena produkce hormonu
* Vrozené defekty, Spatné prokrveni, porucha syntézy

* Hyperfunkce
e Zvysena stimulace z nadrazené zlazy
* Nador

* Primarni (periferni) — samotna zlaza

e Sekundarni (centralni) — zlaza nadrazena

* Terciarni — hypothalamus

* Tkanové — chybeéjici receptor v cilové tkani



Neuroendokrinni systém

* nadrazeny systém - ridi Cinnost ostatnich zlaz
* Hypothalamus, hypofyza

_—— Corpus
callosum

. | ——Thalamus

~_|_—Pineal

Hypothalamus

Mammillary

body

Brain stem

(a)



Hypothalamus

e Sbérné centrum informaci o vnitfrnim prostredi
* Inervace, chemoreceptory, Cichové viemy, emoce, stres

 Signaly excituji ¢i inhibuji centra k sekreci hormon( do
hypofyzy

* Liberiny x statiny - adenohypofyza

* Neurony - neurohypofyza

ncl. paraventricularis

N

hypotalamické neurony
sekretuji liberiny a statiny

nclisupraoticus

chiasma opticum

neurchypofyza

/ :
oxytocin
vasopresin

adenohypofyza

sekrecni neurony

ACTH, STH, TSH, LH, FSH, prolaktin



Adenohypofyza

e vétsSinou tzv. glandotropni hormony — stimuluji sekreci
dalsSich endokrinnich zlaz

* Vlyjimka - ristovy hormon — vliv na vSechny b., gigantismus x
akromegalie

Posterior lobe

} ‘ &/ of pltultary gland @

" muscle in ductus
deferens and
prostate gland

Adrenal cortex

Thyroid
gland

\ ("f/" Females: Uterine
smooth muscle and

s <’ mammary glands
Glucocorticoids
hgmoni:s) Melanocytes (uncertain
significance in healthy

Bone, muscle,

! adults)
Teet Ovarles
i estes of female
| other tissues Mammary o iale I
glands
hormones

Inhibin | Testosterone | |Estrogen Progesterone | Inhlbinl

© 2011 Pearson Education, Inc.



Neurohypofyza

* ADH (Antidiureticky hormon) —

Vazopresin

* Zvysuje resorpci H20 v ledvinach

Zvysuje funkci Na+-K+ pumpy
Vazokonstrikce
Osmoreceptory

Diabetes inspidus

* Oxytocin
* Kontrakce délohy
* Vliv na materské chovani

* Oba vliv na pamét

HORMONE

TARGET

Hypothalamus

Neurosecretory Axon
cells of the
hypothalamus . A 7
=
- e __ Ve
Posterior U 2e
pituitary Y
./ Anterior
% pituitary

AiH 0 ? i
\ \

Kidney tubules = Mammary glands,
uterine muscles



Epifyza (Sisinka)

* Pinealni zlaza

* Produkce melatoninu
e Cirkadianni rytmus
* Antioxidant

* Zpomaluje starnuti
* Protirakovinné ucinky

f \7 _—— Corpus

callosum

|_——Thalamus

Hypothalamus
Mammillary
body
0 Brain stem
Pituitary (hypophysis)
80 -
70 -

Melatonin levels peak in . g
the middie of the night

3
1

Melatonin levels fall
to normal daytime
low by early morning

Melatonin production
increases in the evening

Melatonin production (pg/ml)
8
|

8 8
1




Stitna Zlaza
* T3 — Tyroxin a T4 — Trijodtyronin

 derivaty tyrozinu
* Rizeni energetického metabolismu

* Hypertyredza — Basedowova —
Gravesova choroba

* Hypotyreoza — kretenismus, \ (o 22 ‘-v/
nedostatek jodu |

Larynx I\ e /|
x —’/.l \l

Cartilage Thyroid gland

Trachea
(windpipe)




Kalcitropni hormony

* Kalcitonin
* Snizuje kalcémii — zvysuje
ukladani Ca do kosti
* Inhibuje resorpci Ca v kostech
* Inhibuje vliv parathormonu

e Parathormon (PTH)
* Pristitna téliska
e Zvysuje resorpci Ca z kosti
e Aktivace vitaminu D St

 Vitamin D (kalcitriol)
* Pristitna téliska
e Zvysuje hladinu Ca v krvi
* Posiluje parathormon

Parathyroid
glands




Pankreas

 Endokrinni i exokrinni funkce

* Langerhansovy ostruvky
» Alfa — glukagon — glykogenolyza v jatrech, glukoneogeneze
* Beta —inzulin —tvorba glykogenu, resorpce glukdzy, lipogeneze
* Delta — somatostatin — reguluje sekreci inz i gluk

. . Alpha cell
glukagon inzulin (secretes

glucagon)
B B o e T T,
“Q‘ ﬁ & f : ‘;:')_:'I‘,y:" ST iad .
& R P T S

T
Exocrine
pancreas

(acinar cells
and duct cells)

§ 291 Vel lo
Beta cell—=
(secretes

insulin) ~.°

L

(secretes Y
somatostatin)



Rizeni hladiny glukdzy v krvi

High blood sugar
Raises blood sugar Promotes
insulin
release
Stimulates glycogen

breakdown

Glucagon

Stimulates

glycogen formation
/ Stimulates
— glucose
/ LIS IO uptake
from
Tissue cells Promotes
blood
Lowers blood sugar glucagon
release

Low blood sugar




Diabetes mellitus 2. typ

Beta cell workload

(%)
Obesity, Insulin resistance et
200 ———— — — :______,...,....-u"‘_' _____
Insulin secretion

100
N i

50 N Sseo
. ~ - -..._..-.-

Beta cell function (DI) ~ T e i o
— — —

(INGT ¢ 1IGT =) ¢ T2DM | X

Time



OGTT (oral glucose tolerance test)
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Adrenal gland
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Dren nadledvin

* Adrenalin, noradrenalin = katecholaminy, derivaty
tyrozinu

» Utékova reakce, stresové hormony
* Inervace sympatikem

e Vazokonstrikce, srdecni Cinnost, bronchodilatace,
glykogenolyza

* Feochromocytom — nador nadledvin, nadprodukce
adrenalinu — vysoky tlak, nervozita, navaly, tres



KUra nadledvin

e Cca 30 steroidnich hormonu

* Mineralokortikoidy
* Aldosteron — Renin — Angiotensin systém
* Rizeni Na+ K+
* Vliv na tlak — osmotické pomeéry

* Glukokortikoidy

e Kortizol — stimulace glukoneogeneze, protizanétlivé ucinky
e Hyperkortizolismus — Cushingova nemoc

* Dihydroepiandrosteron (DHEA) - androgen



Pohlavni zZlazy

* Androgeny —i u zen
* Testosteron — leydigovy bunky, vliv na muzsky fenotyp, na
anabolismus
 DHEA — nadledviny
* Rizeni luteinizaénim hormonem - stimulace Leydigovych
bunék
* Estrogeny
* Graafuv folikul, zluté télisko
e Estron, estriol, estradiol — vazany v plazmé na albumin
 Vliv na sekundarni pohlavni znaky, na ukladani tukt, snizuji
hladinu cholesterolu, vlivna chovani
* Progesteron
e Reguluje hnizdéni vajicka



Adipokiny
 Hormony/cytokiny tukové tkané

* Objeveny stovky
* Leptin — Signal ,,jsem najedeny”, deficience vede k
hyperfagii, opak ghrelin (,mam hlad” signal)

* Adiponektin — abundantni v plazmé, snizuje se s

obezitou, regulace metabolismu glukdzy a tukd,
protizanéetlivé ucinky




Ostatni endokrinni zlazy

* Brzlik (thymus) — hormony stiumulujici diferenciaci

e Srdce — Atrialni natriureticky peptid — regulace
obsahu soli v krvi = objem krve, stimulace RAS
systému)

* Ledviny — renin, eythropoietin

* Kiize — Vitamin D — tvorba vlivem UV

e GIT (gastrointestinalni trakt) — travici hormony,
jednobunécné zlazky z epitelialnich bunék (DNES —
difuzni neuroendokrinni systém)



